
Отделение Социального фонда России 
по Костромской области

Отделение СФР по Костромской области с начала года назначило

единое пособие  400  беременным женщинам

Будущие мамы, вставшие на учет в медицинской организации на ранних сроках

беременности,  могут  обратиться  за  единым  пособием.  С  начала  года  Отделением

Социального  фонда  России  по  Костромской  области  единое  пособие  назначено  400

беременным  женщинам.  Всего  же  в  настоящее  время  эту  меру  государственной

поддержки получают 790 костромских семей, в которых ожидается пополнение.

Напомним, что единое пособие назначается будущей маме по ее заявлению при

следующих условиях:

 -  женщина  встала  на  учет  в  медицинской  организации  на  ранних  сроках

беременности — до 12 недель;

 -   ежемесячный  доход  в  семье  на  человека  не  превышает  среднедушевой

прожиточный минимум (в Костромской области в 2025 году это 16 314 рублей);

 - доходы и имущество семьи соответствует установленным критериям.

           Обратиться  за  назначением  пособия  можно  после  наступления  12  недели

беременности.  Если по заявлению будет принято положительное решение, то выплату

установят с месяца постановки на учет, но не ранее 6 недель беременности. Заявление

удобнее  всего  подать  на  портале  госуслуг,  а  также  можно  обратиться  в  клиентскую

службу ОСФР по Костромской области или МФЦ.  Никаких дополнительных документов

собирать  не  понадобится:  все  необходимые  сведения   региональное  Отделение  СФР

самостоятельно запросит в соответствующих ведомствах.

Сумма выплаты зависит от дохода семьи и может составлять 50%, 75% или 100%

прожиточного  минимума  трудоспособного  населения  в  регионе.  В  2025  году  в

Костромской  области   максимальный  размер  единого  пособия  беременной  женщине

составляет 17 782 рубля. 



 Для получения пособия важно также,  чтобы женщина регулярно посещала врача

на  10-14,  18-22  и  30-32   неделях  беременности.  Сведения  о  посещениях  медицинская

организация самостоятельно передаст в Отделение СФР по Костромской области, поэтому

самой  будущей маме подтверждать визиты к врачу не нужно.  

Ежемесячное  пособие  беременной  женщине  выплачивается  за  полный  месяц

независимо от даты постановки на учет в медицинской организации или даты родов. 

Если у вас остались вопросы, — звоните по телефону единого контакт-центра: 8-

800-100-00-01  (звонок  бесплатный).   Режим  работы  линии  Отделения  СФР  по

Костромской области — с 8 до 17 часов по будням (по пятницам — до 16 часов).

Пресс-служба ОСФР по Костромской области
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